PROGRAMMI ORARI MANIFESTAZIONI REGIONALI ED INTERPROVINCIALI

SABATO 24 AGOSTO PIOMBINO (LI) - Campo Luciano Simeone
Org.ne: Atletica Pistoia

CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI MASTER OPEN - 1° GIORNATA
gare di contorno assolute
Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE entro le ore 22,00 di Giovedi 22 Agosto

MASCHI ORARIO FEMMINE
15,30 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI MARTELLO
16,00 MARTELLO
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 16,15 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI

17,15 |MT. 80 Hs MF 40/59

MT. 80 Hs MM 70/79 17,20 |PESO

DISCO] 17,25 ]JLUNGO

ASTA] 17,25 [MT. 100 Hs MF 35/39 e MT. 100 Hs A/J/P/S (0,84)

MT. 100 Hs MM50/65 17,30

MT. 110 Hs MM 35/45 e MT. 110 HS A/J/P/S (1,06)] 17,35

17,45 |MT. 100

MT. 100} 18,00

18,15 |MT. 400

18,20 |ALTO

MT. 400 18,25

LUNGO] 18,30

GIAVELLOTTO 18,35

18,35 |MT. 1500 e MT. 1500 A/J/PIS

MT. 1500 e MT. 1500 A/J/P/S] 18,45

18,55 |MT.5000

19,30 |STAFFETTA 4 X 100

STAFFETTA 4 X 100 19,40

Delegato Organizzativo: Stefano Pancani

Alle gare possono partecipare atleti di altre regioni e I'orario potrebbe subire modifiche in base al numero degli iscritti

DOMENICA 25 AGOSTO PIOMBINO (LI) - Campo Luciano Simeone
Org.ne: Atletica Pistoia

CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI MASTER OPEN - 2° GIORNATA
gare di contorno assolute

MASCHI ORARIO FEMMINE
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI MARTELLO 8,30
MARTELLO] 8,55
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 9,00 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI

MT. 5000] 9,45

TRIPLO] 10,00 JASTA

PESO|] 10,05 |DISCO

MT. 400 Hs MM 35/59 e Mt. 400 Hs A/J/P/S] 10,15

10,25 |MT. 400 Hs MF 35/49 e MT. 400 Hs A/J/P/S

MT. 300 Hs MM 60/69 10,35

10,45 | MT. 300 Hs MF 50/59

10.50 |MT. 800 e MT. 800 A/J/PIS

ALTO| 11,00 |TRIPLO

MT. 800 e MT. 800 A/J/P/S| 11,00

MT. 200] 11,10 |GIAVELLOTTO

11,25 |MT. 200

STAFFETTA 4x400 11,40

11,50 | STAFFETTA 4 X 400

MT. 2000 Siepi MM 60 ed oltre] 12,00 [MT. 2000 Siepi MF 35 ed oltre

MT. 3000 Siepi MM 35/59| 12,20

12,20 |MARTELLO CON MANIGLIA CORTA

MARTELLO CON MANIGLIA CORTA] a seguire

Delegato Organizzativo: Stefano Pancani

Alle gare possono partecipare atleti di altre regioni e I'orario potrebbe subire modifiche in base al numero degli iscritti

| TITOLI REGIONALI della marcia m/f saranno assegnati il 22 settembre a Livorno



SABATO 14 SETTEMBRE SIENA - Campo Scuola Renzo Corsi
Org. Uisp Atl. Siena

CAMPIONATI TOSCANI ALLIEVI/E e JUNIORES m/f

€ gare open settore Assoluto
Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE entro le ore 22,00 di Giovedi 12 settembre

MASCHI ORARIO FEMMINE
14,00 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI MARTELLO
14,30 CHIUSURA CONFERMA ISCRIZIONI
14,50 |MARTELLO AF e MARTELLO JF
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 14,20 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
E CONFERMA ISCRIZIONI E CONFERMA ISCRIZIONI
(ENTRO 1 ORA DALL'INIZIO DI OGNI SINGOLA GARA) (ENTRO 1 ORA DALL'INIZIO DI OGNI SINGOLA GARA)

15,35 |MT. 100 HS AF a seguire MT. 100 HS JF batterie

MT. 110 HS AM batterie] 15,50

MT. 110 HS JM batterie] 16,00

DISCO AM a seguire DISCO JM 16,10 [MT. 100 AF batterie

a seguire [MT. 100 JF batterie

16,15 ]JLUNGO AF a seguire LUNGO JF

16,30 |PESO AF a seguire PESO JF

MT. 100 AM batterie] 16,30 JALTO AF - ALTO J/P/S

MT. 100 JM batterie] a seguire

16,55 |MT. 400 AF a seguire MT. 400 JF

MT. 400 AM a seguitre MT. 400 JM 17,10

17,30 |MT. 1500 AF a seguire MT. 1500 JF

MT. 1500 AM a seguire MT. 1500 JM} 17,45

LUNGO AM a seguire LUNGO JM 18,00 [MT. 100 HS AF a seguire MT. 100 HS JF - Finale

MT. 110 HS AM e MT. 110 HS JM - Finali] 18,10

GIAVELLOTTO AM a seguire GIAVELLOTTO JM 18,20 |MT. 100 JF - Finale

MT. 100 JM - Finale] 18,25

18,30 |MT. 2000 ST A/E a seguire MT. 2000 ST J/P/S

MT. 2000 ST AM a seguire MT. 2000 ST J/P/S] 18,50

19,05 |STAFFETTA 4 X 100 A/J/P/S (non valida per il titolo)

STAFFETTA 4 X 100 A/J/P/S (non valida per il titolo)] 19,10

DOMENICA 15 SETTEMBRE SIENA - Campo Scuola Renzo Corsi
Org. Uisp Atl. Siena

CAMPIONATI TOSCANI ALLIEVI/E e JUNIORES m/f
gare open settore Assoluto

MASCHI ORARIO FEMMINE
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI MARTELLO 13,10
CONFERMA ISCRIZIONI 13,30
MARTELLO AM a seguire MARTELLO JM| 14,00
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 14,00 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
E CONFERMA ISCRIZIONI E CONFERMA ISCRIZIONI
(ENTRO 1 ORA DALL'INIZIO DI OGNI SINGOLA GARA) (ENTRO 1 ORA DALL'INIZIO DI OGNI SINGOLA GARA)

ALTO AM - ALTO J/P/S] 15,30 |MT. 400 HS AF

TRIPLO AM a seguire TRIPLO JM] 15,40 |DISCO AF a seguire DISCO JF

15,45 |MT. 400 HS J/P/S

MT. 400 HS AM| 16,00

MT. 400 HS J/P/S] 16,15

16,35 |MT. 200 AF a seguire MT. 200 JF e MT. 200 P/S

MT. 200 AM a seguire MT. 200 JM e MT. 200 P/S] 17,10

17,30 |GIAVELLOTTO AF a seguire GIAVELL. JF

17,45 |TRIPLO AF a seguire TRIPLO JF

PESO AM a seguire PESOJM] 17,45 JMT.800 AF a seguire MT.800 JF e MT.800 P/S

MT.800 AM a seguire MT.800 JM e MT.800 P/S} 17,55

18,20 |MT. 3000 AF a seguire MT. 3000 J/P/S

MT. 3000 AM a seguire MT. 3000 J/P/S] 18,45

19,05 |STAFFETTA 4 X 400 A/J/P/S (non valida per il titolo)

STAFFETTA 4 X 400 A/J/P/S (non valida per il titolo) 19,15

| TITOLI REGIONALI del salto con I'asta e marcia saranno assegnati il 21 e 22 settembre a Livorno

Delegato Organizzativo: Stefano Pancani
Rappresentate Comitato: Alessandro Alberti

N.B. In tutti i concorsi se il numero di atleti/e lo consente, le gare potranno essere accorpate e svolte al medesimo orario.
Le gare dei mt. 800 e dei mt. 3000 possono essere accorpata nel caso di un numero limitato di atleti/e.

Nelle finali dei concorsi accedono i migliori 8 allievi/e ed i migliori 8 juniores m/f.

Saranno premiati i primi 3 atleti allievi/e ed i primi 3 atleti juniores m/f.

Nel caso che il numero deqgli atleti/e confermati nelle gare in cui sono previste batterie e finali sia tale da effettuare Finali Dirette, queste si svolgeranno negli orari previsti per le batterie.




SABATO 14 SETTEMBRE

FIRENZE - Campo Scuola Sorgane
Org. Assi Giglio Rosso

CAMPIONATI REGIONALI DI SOCIETA' CADETTI - CADETTE - FINALE REGIONALE 1" GIORNATA

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE entro le ore 22,00 di Giovedi 12 settembre

MASCHI ORARIO FEMMINE
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI MARTELLO 14,10
CONFERMA ISCRIZIONI MARTELLO 14,30
MARTELLO| 14,45
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 15,15 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
E INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI E INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI
16.00 |MT. 80 - TRIPLO
MT. 80 - PESO| 16.25 |GIAVELLOTTO
ASTA] 16,30
16.50 |MT. 1200 Siepi
MT. 1200 Siepi] 17,10 |ALTO
LUNGO| 17,30 |MmT. 150
MT. 150] 17,55 |DISco
18,25 [MT. 2000
MT. 2000] 18.45
19,05 |MT. 300 HS
MT. 300 HS| 19,25

|Rappresentante di Comitato: Claudio Marchetti

DOMENICA 15 SETTEMBRE

FIRENZE - Campo Scuola Sorgane
Org. Assi Giglio Rosso

CAMPIONATI REGIONALI DI SOCIETA' CADETTI - CADETTE - FINALE REGIONALE 2" GIORNATA

MASCHI ORARIO FEMMINE
8,45 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI MARTELLO
9,00 CONFERMA ISCRIZIONI MARTELLO
9,15 [MARTELLO
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 9,15 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
E CONFERMA ISCRIZIONI E CONFERMA ISCRIZIONI
ALTO] 9,45 |MARCIAKM. 3
MARCIA KM. 5 - TRIPLO] 10,05 JASTA
GIAVELLOTTO] 10,35 |MT. 80 HS - PESO
MT. 100 HS] 11,00
11,25 |MT. 1000 - LUNGO
MT. 1000] 11,45
DISCO| 12,05 [MT. 300
MT. 300] 12,30
12,50 |STAFFETTA 4x100
STAFFETTA 4x100] 13,05

Rappresentante di Comitato: Gianni Stecchi




SABATO 21 SETTEMBRE PIOMBINO (LI) - Campo Luciano Simeone
Org. Centro Atletica Piombino

CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI' C/I - C/E - 1° GIORNATA

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE entro le ore 22,00 di Giovedi 19 Settembre

MASCHI ORARIO FEMMINE
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI MARTELLO 14,20
CONFERMA ISCRIZIONI MARTELLO 14,40
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI ALTRE SPECIALITA'] 1450 JRITROVO GIURIE E CONCORRENTI ALTRE SPECIALITA'
E CONFERMA ISCRIZIONI E CONFERMA ISCRIZIONI

MARTELLO 15.00
15.40 JLUNGO
MT. 80 batterie] 15.45
ALTO 16.00 JASTA
16.15 |MT. 80 batterie
16.20 |DISCO
MT. 1200 Siepi] 16.45 |MT. 1200 Siepi
MT. 300 HS] 17.00
17.20 |MT. 300 HS
PESO 17.30
(@@ M¥1200Siepl] 1740 |MFI200Sesi 0000000000 |
17.45 |GIAVELLOTTO
MARCIA KM. 5 17.50 |MARCIA KM. 3
TRIPLO 17.50
MT. 1000 18.30
18.45 |MT. 1000
19,00 [MT. 80 finale
MT. 80 finale] 19.05

DOMENICA 22 SETTEMBRE PIOMBINO (LI) - Campo Luciano Simeone
Org. Centro Atletica Piombino

CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALLI' C/l - C/E - 2° GIORNATA
Campionato Regionale Lancio del Giavellotto Gr. 400 Ragazzi/e

MASCHI ORARIO FEMMINE
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 13.00 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI MARTELLO
CONFERMA ISCRIZIONI MARTELLO
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI ALTRE SPECIALITA'] 14.00 JRITROVO GIURIE E CONCORRENTI ALTRE SPECIALITA'
E CONFERMA ISCRIZIONI E CONFERMA ISCRIZIONI
14.00 |MARTELLO
LUNGO| 15.30
GIAVELLOTTO 15.30
16.00 |JALTO
ASTA] 16.00
16.30 |MT. 80 HS batterie
MT. 100 HS batterie] 16.50
GIAVELLOTTO Ragazzi 16.50 |GIAVELLOTTO Ragazze
17.10 |TRIPLO
17.20 |MT. 300
17.30 |PESO
DISCO 17.30
MT. 300 17.40
18.00 [MT. 2000
MT. 2000 18.20
MT. 100 HS finale 18.40
18.50 |MT. 80 HS finale

Rappresentante di Comitato: Fabio Quilici



SABATO 21 SETTEMBRE

LIVORNO - Campo Scuola Renato Martelli
Org. Atletica Livorno

GRAN PRIX FIDALTOSCANAESTATE - FINALE 1~ giorata

valida come Campionato Toscano Allieve e Juniores F Salto con I'Asta

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE entro le ore 22,00 di Giovedi 19 settembre

MASCHI ORARIO FEMMINE
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 16,00 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
E INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI E INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI
(ENTRO 1 ORA DALL'INIZIO DI OGNI SINGOLA GARA) (ENTRO 1 ORA DALL'INIZIO DI OGNI SINGOLA GARA)
DISCO A/J/P/S] 17,00 JASTA ANJIPIS
17,00 |MT. 100 HS AF
17,05 |MT. 100 HS A/J/P/S - LUNGO ANJIP/S
MT. 110 HS AM] 17,10
MT. 110 HS AJ/PISM] 17,15
17,15 |PESO AIJIP/S
17,20 |MT. 100 AIJ/PIS
ALTO A/J/P/S) 17,30
MT. 100 A/J/P/S| 17,40
18,00 |DISCO AIJIP/S
GIAVELLOTTO A/J/P/S| 18,00 [MT. 400 A/J/PIS
LUNGO A/J/P/S] 18,20
MT. 400 A/J/P/S 18,20
18,40 |MT. 1500 A/J/P/S
MT. 1500 A/J/P/S] 18,50
19,00 |STAFFETTA 4x100 A/J/P/S
STAFFETTA 4x100 A/J/P/S 19,05
19,15 |MT. 3000 ST A/J/IPIS
MT. 3000 ST A/J/P/S 19,30

DOMENICA 22 SETTEMBRE

LIVORNO - Campo Scuola Renato Martelli
Org. Atletica Livorno

GRAN PRIX FIDALTOSCANAESTATE - FINALE 2~ giornata
MEMORIAL "Francesco Calderini"

valida come Campionato Toscano Allievi e Juniores M Salto con |'Asta
e come Campionato Toscano Allievi/e, Juniores e Master m/f Marcia

MASCHI ORARIO FEMMINE
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 16,00 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
E CONFERMA ISCRIZIONI E CONFERMA ISCRIZIONI
(ENTRO 1 ORA DALL'INIZIO DI OGNI SINGOLA GARA) (ENTRO 1 ORA DALL'INIZIO DI OGNI SINGOLA GARA)

MARTELLO A/J/P/S] 17,00
ASTA A/J/PIS - TRIPLO A/J/P/S] 17,00 JGIAVELLOTTO A/J/IPIS
17,15 |MT. 400 Hs A/J/P/S
MT. 400 HS AM| 17,20
MT. 400 HS A/J/P/S) 17,30
17,45 |MT. 200 A/J/P/S
17,45 JALTO ANJ/PIS
Mt. 200 A/J/P/S 18,00
18,15 |TRIPLO A/J/IPIS
PESO A/J/P/S| 18,25
18,25 |MT. 800 AIJ/PIS
18,30 |MARTELLO A/J/P/S
MT. 800 A/J/P/S| 18,35
18,50 |Mt. 3000 A/J/PIS
MT. 3000 A/J/P/S] 19,05
19,20 |STAFFETTA 4x400 A/J/P/S
STAFFETTA 4x400 A/J/IP/S 19,25
MARCIA KM. 5 A/J/P/S 19,30 |MARCIA KM. 5 A/JJ/PIS




DOMENICA 29 SETTEMBRE FIRENZE - Asics Firenze Marathon Stadium
Org. Atletica Firenze Marathon

CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI R/l - RIE

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE entro le ore 22.00 di Giovedi 26 settembre

MASCHI ORARIO FEMMINE
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 14,00 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
E CONFERMA ISCRIZIONI E CONFERMA ISCRIZIONI
ALTO] 15,10

VORTEX] 15,10

MT. 60 HS] 15,10 JLUNGO

15,35 |60 HS - PESO

MT. 60} 16,10

16,55 |MT. 60

LUNGO|] 17,00 JALTO

PESO] 17,10 JVORTEX

MT. 1000f 17,40

18,00 |MT. 1000

MARCIA KM. 2] 18,20

18,40 |MARCIA KM. 2

STAFFETTA 4 X 100 (non valida per il Titolo Toscano)] 19,00

19,05 |STAFFETTA 4 X 100 (non valida per il Titolo Toscano)

N.B. Il programma orario potra subire variazioni in base al numero degli iscritti.

Rappresentante di Comitato: Alessandro Alberti

DOMENICA 6 OTTOBRE MARINA di CARRARA (MS) Campo Paradiso
Org. Atl.Alta Toscana - Atl. Lunigiana - Atl. Marina di Carrara

CAMPIONATO REGIONALE DI SOCIETA' RAGAZZI/E

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE entro le ore 22.00 di Giovedi 3 ottobre

MASCHI ORARIO FEMMINE
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 9,00 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
E ICONFERMA ISCRIZIONI E CONFERMA ISCRIZIONI

ALTO] 10,10 JALTO

VORTEX 10,20

10,20 |MARCIA KM. 2

LUNGO (Mis. oltre mt. xx) -Ped.A-] 10,40 |JLUNGO (Mis. oltre mt. xx) -Ped.B-

MARCIA KM. 2] 10,45

10,50 |PESO

MT. 60 HS] 11,15

11,25 |VORTEX

11,35 |MT. 60 HS

LUNGO (Mis. inf.mt. xx) -Ped.A-] 11,55 JLUNGO (Mis. inf. a mt. xx) -Ped.B-

MT. 60 - PESO 11,55

12,20 |MT. 60

MT. 1.000 12,45

13,05 |MT. 1.000

STAFFETTA 4 X 100 13,25

13,35 |STAFFETTA 4 X 100

Premiazioni classifiche per societd RM Premiazioni classifiche per societa RF

Delegato Organizzativo: Luca Amoroso

La suddivisione delle serie nel salto in lungo verra effettuata in base alle misure di iscrizione.




SABATO 12 OTTOBRE

AREZZO - Stadio Enzo Tenti
Organizzazione : Alga Etruscatletica

CAMPIONATI REGIONALI DI STAFFETTE C/1 - C/E - R/l - RIE

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE entro le ore 22.00 di Giovedi 10 Ottobre

RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 14,30 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
CONFERMA ISCRIZIONI ALTRE GARE CONFERMA ISCRIZIONI ALTRE GARE
(ENTRO 1 ORA DALL'INIZIO DI OGNI SINGOLA GARA) (ENTRO 1 ORA DALL'INIZIO DI OGNI SINGOLA GARA)

STAFFETTA 4 X 100 R/l batt.] 15,45
16,20 |STAFFETTA 4 X 100 R/E batt.
STAFFETTA 4 X 100 C/l batt.] 16,50
17,10 |STAFFETTA 4 X 100 C/E batt.
STAFFETTA 3x1000 C/l serie] 17,35
17,55 |STAFFETTA 3x1000 C/E serie
STAFFETTA 4 X 100 R/l fin.] 18,15
18,20 |STAFFETTA 4 X 100 R/E fin.
STAFFETTA 4 X 100 C/I fin.] 18,25
18,30 |STAFFETTA 4 X 100 C/E fin.
STAFFETTA 3 X 800 R/l serie] 18,40
19,05 |STAFFETTA 3 X 800 R/E serie

Rappresentante di Comitato: Enrico Calcini

DOMENICA 13 OTTOBRE

CASCINA (PI) - Stadio Redini
Org: Atletica Cascina

TROFEO DELLE PROVINCE
MEMORIAL "AURELIO VALVO"

Iscrizioni preventive obbligatorie via mail ft12005@tiscali.it entro le ore 22.00 di Giovedi 10 ottobre

MASCHI ORARIO FEMMINE
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 14,00 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
E CONFERMA ISCRIZIONI E CONFERMA ISCRIZIONI

PESO C/I] 15,20 |GIAVELLOTTO C/E
MARCIAKM. 3 C/l] 15,20 |PESOR/E
15,40 |MARCIA KM. 3 C/E
LUNGO C/I} 15,45 |JALTOR/E
16,10 |MT. 80 C/E
MT. 80 C/l] 16,25
MT. 600 C/I] 16,40 |PESO C/E
PESO R/l 16,45
GIAVELLOTTO C/I}] 16,50 |MT. 600 C/E
MT. 60 HS R/I} 17,00
ALTOR/I] 17,15 |MT. 60 HS R/E
MT.300C/l] 17,30 JLUNGO C/E
17,45 |MT. 300 C/E
MT. 600 R/I] 18,00
18,10 |MT. 600 R/E
STAFFETTA 4X100) 18,25
18,40 |STAFFETTA 4 X 100

Rappresentante di Comitato: Claudio Marchetti

DOMENICA 20 OTTOBRE

GROSSETO - Campo Scuola Zauli
Org. Atl. Grosseto Banca Tema

CDS ed INDIVIDUALI TETRATHLON RAGAZZI/E

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE entro le ore 22,00 di Giovedi 17 ottobre

MASCHI ORARIO FEMMINE
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 14,30 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
E CONFERMA ISCRIZIONI E CONFERMA ISCRIZIONI
15,45 |MT. 60 HS
a seguire JLUNGO - VORTEX - MT. 600
MT. 60 HS] 16,05
LUNGO - VORTEX - MT. 600] a seguire

Rappresentante Comitato: Adriano Buccelli




